
Referent:innen der LEB für den Fachbereich Suchtselbsthilfe 

Für den Fachbereich der Suchtselbsthilfe sind derzeit 14 Referent:innen aktiv tätig um 

Fortbildungen durchzuführen. Für das Jahr 2024 lautet das Thema „Sucht und Depression“. Der 

Reader stellt den Rahmen und Möglichkeiten für eine thematische Auseinandersetzung dar. Durch 

die Fortbildungen in Form von Abend- oder Tagesveranstaltungen bieten die Referent:innen den 

Gruppen Unterstützung im effektiven Umgang mit dem Reader und dem Jahresthema an.  

Referent:innen: 

Anja Albers  

Frank Altemöller 

Kathrin Blome 

Holger Giest 

Simone Greiten 

Ingrid Hermes 

Angelika Kaufmann 

Dr. Burkhard Kastenbutt 

Jens Keffel 

Nina Lögering 

Mike Meißner 

Gisela Mustermann – Fiedler 

Edmund (Ede) Schneider 

Ulrich Theisling 

Wenn wir Sie bei der Organisation von Fortbildungen und der Suche nach geeigneten 
Referent:innen unterstützen können, wenden Sie sich bitte unter den angegebenen Kontaktdaten 

an die LEB, Fachbereich Suchtselbsthilfe im Standort Lingen.  




